Diario de Noticias — Martes, 9 de abril de 2024

SOCIEDAD?

Sheila Sevillano y Xabier Lunainiciaron en abril de 2025 un viaje en bici solidario en el que recorreran mas de 20.000km hasta
Tayikistan, Angola, Camertn, Boliviay Ucrania, donde realizaran los proyectos. El objetivo es recaudar 100.000€ para levantar
infraestructuras que mejoren la vida de muchas personas. Si cada lector de este articulo dona 5€ conseguiremos construirlo todo.

b

mirada se pierde en el techo, sus
lagrimas en la camilla. La nifia nace
sana, la enfermera se la ensefia,
pero rapidamente la llevan a mater-
nidad, la pesan, la miden, la visten
yladejan en una cuna llorando, una
vida mas.

Oftalmologia se hace eco del video
que he hecho en el quiréfano, quie-
re el suyoy me abren la puerta a una
cirugia ocular de un nifio de doce
afos. Mientras tanto Sheila acom-
pafa a Margerite, la matrona que
canta canciones sobre la lactancia
y da consejos bailando a cientos de
madres en la sala multiusos. Ando-
ni asiste circuncisiones a nifios de
semanas de vida, curas a quemadu-
ras, accesos, heridas ytodo sin anes-
tesia. El enfermero le dice al nifio “si
sigues llorando, te aprieto mas fuer-
te”, el nifio para de llorar, su padre
no. Nacen sufriendo y son fuertes
por obligacion. Dos calles méas aba-
jo Lide atiende a nifios con necesi-
dades especiales. En este contexto
son afortunados, tienen un lugar
donde alguien los vigila, donde
nadie los rechaza. La pena es que
con unos pocos cuidados y ejerci-
cios podrian salir adelante, pero no
serd asi, y su futuro se complica por
falta de recursos y profesionales.

Son las 14:30 de la tarde, nifios y
nifas de varias escuelas bajan cami-

Entrega de incub‘;doras en el Hospital St. Vicente de Paul.

nando por los caminos de polvo,
cruzan la puerta del centro de la
esperanza. Ahi hay una cantina
donde todos los dias comen dece-
nas de nifios sin recursos. Hoy, tres
de los nifios que tienen plaza han
traido a Gloria, su hermana peque-
fia, sus padres no estan en casa y no
pueden dejarla sola. Tiene hambre,
pero no tiene plaza. Maria Pilar
nunca les deja sin comida, pero les
rifie para que no se acostumbren a
traer a mas personas. “Si falla
alguien, te saco plato”, Gloria llora,
pero acepta, espera sentada y por
suerte un nifio falla y engulle el
arroz con crema de cacahuete que
le saca Nadia, la cocinera.

Cuando los nifios terminan de
comer vienen todas las monjas,
bajamos al cuarto donde estan las
baterias de las placas solares que les
hemos instalado y nos hacemos la
foto de inauguracién. Con ellas
daran luz al centro de rehabilitacién
y a las neveras de la cantina. Todos
los dias hay cortes y mucha comida
que se puede perder. Les ahorramos
la factura y sobre todo, el gasto
extra de los alimentos que se pier-
dan. Deberiamos tener una asigna-
tura obligatoria en la escuela: vivir
un dia a la semana sin luz. Manejar-
te de noche con una linterna por la
casa, no poder cocinar porque no
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van los fuegos, no tener agua calien-
te porque la caldera no funciona, ni
poder conservar alimentos, no
poder cargar el mévil. Ahi seriamos
conscientes de la realidad que viven
casi 700 millones de personas en el
mundo sin acceso a electricidad, la
mayoria en el Africa subsahariana.
Cuando te asientas en un lugar
pararealizar un proyecto, el primer
dia que sales, ves el altimo muy leja-
no, pero entras en una especie de dia
de la marmota donde las horas se
van por el desagiie y sin darte cuen-
ta estas regresando al orfanato para
despedirte. Los nifios y nifias esta
vez nos han preparado bailes tradi-
cionales, al igual que en el Alto de
Bimbi en Angola, visten sonajeros
en sus tibias, faldas y palos. Un nifio
toca en el centro un instrumento de
percusiony el resto danza alrededor
mientras canta. Un regalo cultural
inesperado que nos llevamos como
recuerdo. Marie se despide dando
las gracias, pero también pidiendo,
ya que siguen teniendo muchas
necesidades. Es normal que aprove-
chen la oportunidad cada vez que se
presenta, su dia a dia es muy duro.
Subimos por el camino tortuoso el
diaylahoraacordaday de nuevo el
pozo esta vacio. Hoy hay funeral. El
hombre de la semana anterior hace
una llamada, no quiere que las per-

sonas que han construido el pozo se
vayan con mal sabor de boca. Poco
a poco comienzan a llegar personas,
hasta 16 entre adultos y nifios. “Nos
habéis cambiado la vida, ya no tene-
mos que bajar hasta el rio y sin agua
no podemos vivir”, estin super agra-
decidos y lamentan el funeral para
haber llenado el lugar de beneficia-
rios contentos con la aportacion. A
dia de hoy el 25% de la poblacién no
tiene acceso a servicios de agua ges-
tionados de forma segura y se esti-
ma que en 2050 el 40% sufra estrés
hidrico. Son cifras alarmantes de las
que nos tenemos que hacer eco.
Abrir el grifo y tener agua potable
es magia y lo hemos normalizado.

Han sido diez dias intensos que
nos han dado una perspectiva de la
salud, la educacién, los problemas
de acceso a agua y luz. Una orques-
ta de reflexiones, con mucho esfuer-
zo hemos conseguido que armoni-
ceny este barrio de Dschang ha teni-
do la suerte de que la sinfonia hoy
suena positivamente, pero otros
muchos millones de personas no
corren la misma suerte y ahi es don-
de todos debemos aplicarnos. Rum-
bos tiene ese objetivo, recaudar
100.000€ para llevar un poco de
esperanzay sobre todo mostrar una
instantanea del mundo para que no
nos olvidemos. @

PERSONAJE EHISTORIA

@ Alld por 1960, fras la indepen-
dencia de Camerun de Francia,
AhmadouAhidjo subid al poder
como presidente. Desde entonces
sélo han habido dos gobernantes.
El segundo es Paul Biya que osten-
fa el record como dirigente no
mondrquico que ha estado mds
tiempo en el poder. El anterior fue
Fidel Castro que estuvo 49 afios.
Por quinta vez consecutiva Paul
Biya, un hombre de 92 afios que
deambula por los escenarios a
duras penas, ha vuelto a salir reele-
gido con el 53% de los votos. Alla
por octubre pedaledbamos por
Angola mientras las calles de
Camerun ardian, fallecian perso-
nas, el pueblo esta harto del frau-
de, pero no pueden escapar de él.
El nepotismo, la corrupciény el
aferramiento al poder no es algo
nuevo en Africa. Es una incognita
saber la respuesta sobre cudntas
democracias plenas hay en los 54
paises.Hay regimenes presidencia-
listas, alguna monarquia, republi-
cas parlamentarias, pero la reali-
dad es que desde la independen-
cia de los paises, en la mayoria
gobiernan dictadores reemplaza-
dos por otros dictadores. Desde
2010 han habido mds de 40 gol-
pes de estado y en los afios 60
habia uno cada 55 dias.

Es imposible analizar Africa sin
considerar las caracteristicas de la
colonizacién europea. La conquista
fue mucho mas brutal que en otras
regiones, porque durante siglos se
uso6 al confinente como un criade-
ro de esclavos para vender en dis-
tintas partes del mundo. Las insti-
fuciones que se crearon luego fue-
ron las minimas para garantizar a
la metrépoli el acceso a recursos
naturales. Tras la independencia, la
corrupcion y la inestabilidad ha
sido la regla 'y lo peor de todo es
que los paises occidentales se
benefician de ello.

Desde que comenzamos Rumbos
hemos pasado por 25 paises, en
15 de ellos, incluido Espafia, ha
habido un gobernante que ha
permanecido en el poder mas de
veinte afios. En cuatro de ellos
actualmente gobierna alguien
que lleva como poco mas de 33
afos y tres de ellos han sido
Republica del Congo (42 afios),
Guinea Ecuatorial (46 afios) y
Camerun camino de los 51. Cifras
absurdas que hablan de un
mundo que huele a podrido.
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Si queréis seguir este viaje
solidario podéis hacerlo en
rumbosolvidados.com.

Para colaborar y conocer todos los
proyectos que hemos hecho
podés entrar en yoslocuento.org




