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Presidente fundador 

Xabier Luna 

Estimados y estimadas 

2025 ha sido un año diferente, parte del equipo ha dejado su vida a 

parte para pedalear por un mundo mejor con Rumbos Olvidados. Este viaje 

nos asoma al balcón del mundo durante un periodo más largo del habitual. 

Nos pone en perspectiva los privilegios que vivimos diariamente y de los 

que están privados la mayoría de la población mundial. Desde que 

cruzamos la frontera con Turquía la realidad ha mostrado una cara más 

humilde, pero no por ello menos sonriente y menos generosa. Todo lo 

contrario, a pesar de un día a día desafiante, hemos sido acogidos, cuidados 

y recompensados sin pedir nada a cambio. Esa es una de las mayores 

lecciones que nos llevamos. 

Entrar en África y pedalear durante meses, observar la escasez de 

agua, alumnos sin escolarizar, el hambre, la falta de oportunidades nos ha 

motivado para creer más que nunca en este proyecto, para que las energías 

no decaigan y saquemos cada año infraestructuras que mejoren las 

condiciones de vida de comunidades vulnerables.  

Han sido pozos de agua, centros sanitarios, incubadoras, luz, muchas 

cosas de las que nos sentimos plenamente orgullosos, pero que no habrían 

sido posible sin vuestra confianza.  

Gracias a tod@s. 
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INDICADORES DE 2025 

 Durante este año hemos participado en 4 proyectos 

repartidos por el mundo. 

 

Se han destinado 27.000€ en proyectos. 

 

 

1 proyecto de salud 

 

 

2 proyectos de agua 

 

 

3 proyectos para mejorar infraestructuras 

 

 

Además, apoyamos 1 proyecto ecológico 

 

 

 

Salud Agua Ecología
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RUMBOS OLVIDADOS 

 

 

Este proyecto se va a desarrollar en los cinco 

continentes durante 2025 y 2026.  

 

 

 En abril de 2025 partimos desde Pamplona para afrontar un año y 

medio en bicicleta con el objetivo de recaudar 100.000€ para realizar cinco 

iniciativas solidarias. Después de muchos años utilizando la bicicleta como 

medio de transporte para llegar a los proyectos, hemos decidido unirlos y 

realizar más de 20.000km solidarios.  

 Las pedaladas nos llevarán a cinco destinos, el primero Tayikistán 

para reformar un centro sanitario, el segundo en Angola para construir un 

pozo de agua, el tercero en Camerún para instalar placas solares, arreglar 

dos pozos y donar dos incubadoras, el cuarto en Bolivia para comprar 

material sanitario y donar dos incubadoras y el quinto en Ucrania para 

reformar los baños de un orfanato. En este 2025 hemos llegado a los dos 

primeros. 

 El viaje nos llevará a recorrer cuarenta y dos países, muchas 

experiencias y momentos duros que se verán recompensados con el éxito 

de los proyectos. Nuestro deseo es que a la conclusión del viaje en octubre 

de 2026 hayamos recaudado con éxito la totalidad del dinero. A 

continuación os cuento el proyecto de Tayikistán y de Angola.  
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REFORMA CENTRO DE SALUD EN TAYIKISTÁN 

 

 

Este proyecto de mejora de infraestructuras sanitarias lo 

realizamos en la localidad de Shaydon.  

 

 

 Este ha sido el primero de los rumbos. Cinco años preparando este 

viaje solidario y en concreto desarrollar este proyecto ha sido el más difícil 

dada la opacidad para encontrar información y contactos. Este país es el 

más pobre de los estanes y teníamos claro que era el destino perfecto del 

primer bloque.  

 5.300km después de salir de Pamplona en abril, llegábamos en 

septiembre a Shaydon, un pueblo del noreste cercano a las montañas y 

donde el acceso al agua y la salud es muy precario. El coste de 9.500€  han 

sido en la reforma del centro sanitario donde hacen formaciones y 

asistencia el personal de la cruz roja y en la instalación de un depósito de 

agua para abastecer la consulta del doctor.  

 Durante nuestra estancia fuimos testigos de los problemas de agua en 

pueblos alejados donde los médicos no tienen agua para su atenciones. La 

barrera del idioma nunca fue un impedimento para conectar y llevar 

adelante esta iniciativa que ayudará a muchas personas a dignificar su 

sanidad.  
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CONSTRUCCIÓN DE POZO EN ANGOLA 

 

 

El proyecto se desarrolló en el Alto de Bimbi, municipio 

de Humpata. 

 

 

 En septiembre de 2025 aterrizábamos en Johannesburgo, por delante 

nos esperaban 4.400km para cumplir dos proyectos en África. El 1 de 

noviembre subíamos con un todoterreno hasta una comunidad muy 

vulnerable de 2.700 personas que sólo contaba con un pozo en muchos 

kilómetros a la redonda.  

 Gracias a la colaboración con coopera que encontró las necesidades y 

fue nuestra contraparte en terreno pudimos construir un pozo con un 

depósito de agua, placas solares, bomba y tres grifos que ahorrará horas de 

caminar para abastecerse. Aunque el acceso al agua sigue siendo escaso, 

supondrá un paso adelante en su calidad de vida.  

 Fuimos testigos de las dificultades de vivir a 2.300msnm con tierras 

muy malas para el cultivo y poca agua. La comunidad Ñaneca ha sido de 

las más humildes del viaje. Su escuela y centro de salud tampoco tienen 

agua comprobamos el problema que ello supone.  

 El coste de este proyecto fue de 14.000€ para la perforación y 

construcción de la infraestructura. El mejor regalo que tuvimos el día de la 

inauguración fue escuchar a las mujeres mientras bailaban como cantaban: 

“se acabó el sufrimiento de caminar a por agua”. 
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CONSTRUCCIÓN DE POZO EN SIERRA LEONA 

 

 

El proyecto lo realizamos en Kakumankoro, cerca de 

Kabala. 

 

 En 2024 colaboramos con escuelas Wara Wara para la construcción 

de una escuela en Kabala. Hemos mantenido el contacto y la casualidades 

me llevaron a dar una charla en el colegio San Cernin junto a Pablo Idoate, 

un profesor del centro. Su energía y el tema de la charla, el agua, llevaron a 

proponer al alumnado el reto de recaudar dinero para la construcción de un 

pozo. Nos pusimos en contacto con Coco, nuestro contacto en Sierra leona 

y nos propuso hacerlo junto a una escuela en Kakumánkoro.  

 Tres meses más tarde todas las actividades organizadas por el 

alumnado de 1º y 4º de la ESO dieron sus frutos y el pozo era un hecho. 

Muy felices de haber sumado este proyecto en 2025 y de dar agua a una 

comunidad vulnerable de Sierra Leona, en junio el agua salía cristalina y 

nos mandaban las primeras fotos y en julio con el pozo terminado los niños 

jugaban en torno a su nueva fuente de agua potable.  
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ECOLOGÍA 

 

Los dos proyectos se han realizado en Navarra. 

  

 

LIMPIEZA DE RÍO EN LODOSA 

La primera de las iniciativas ecológicas fue la limpieza de río Ebro a la 

altura de Lodosa. La experiencia del año anterior con un día de lluvia y sin 

asistencia de voluntarios nos dejó pendiente con la asociación local esta 

actividad. Mireia organizó un día muy completo donde además de fomentar 

el cuidado del medio ambiente, juntó a numerosas personas para 

comprender que un entorno limpio es un futuro mejor. Por nuestra parte 

llevamos a usuarios del Valle del Roncal y amigos para sumarnos a un día 

donde sacamos más bolsas de basura de los que nos gustaría.  
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PROYECTO TXIO TXIO 

Este 2025 hemos encontrado un proyecto ecológico que 

trabaja desde la educación al alumnado. Arturo, el padre de 

una de las voluntarias de la ong y profesor en Escolapios 

nos presenta esta iniciativa a la que hemos destinado 500€.  

 El proyecto Txio Txio surge como parte de la iniciativa europea Open Lab. 

Su objetivo es transformar Rotxapea en un barrio de energía positiva y 

sostenible. En el marco de esta iniciativa, se llevó a cabo una actividad que 

consistió en pintar murales en diversos colegios del barrio. A raíz de esta 

experiencia, nació Txio Txio, un nuevo proyecto que busca recuperar 

espacios naturales y promover la presencia de aves en la zona.  

 Sus objetivos son: 

-Conocer el ecosistema urbano y sus elementos 

-Aplicar el método científico para resolver un problema real 

-Iniciativas para recuperar especies existentes y atraer nuevas 

-Elaborar decálogo de soluciones para proponer a instituciones locales y 

provinciales 

-Elaborar proyecto en red para trabajar con otros centros de barrio 

-Desarrollar una aplicación sencilla para dispositivos móviles que permita 

al alumnado identificar aves y registrar sus observaciones en el entorno 

natural 

 

CHARLAS  
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 Como todos los años durante 2025 hemos realizado 13 charlas en 

diferentes lugares de Navarra, centros cívicos, colegios, residencias… 

dentro de la labor de difusión de los proyectos elaborados. El objetivo 

principal es el de sensibilizar, dar a conocer otras realidades y provocar una 

reflexión.  

 
Beca de Honor C.M. Roncesvalles por diez años de charlas

 
Charla en Beire 
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EXPOSICIONES 

 

 Este año hemos estrenado una nueva iniciativa para dar difusión al 

proyecto y para recaudar. Hemos imprimido treinta fotos a través de las 

cuales contamos quince de los proyectos realizados desde 2016 que 

acudimos con salvamento marítimo a Grecia para la llegada de refugiados. 

Una pequeña muestra que habla de los derechos humanos, la desigualdad 

de género, el acceso precario a sanidad y educación, la escasez de agua.  

 

 Fotos que narran pequeñas historias de Grecia, Haití, Kenia, México, 

Guatemala, Perú, Gambia, Honduras, Mozambique, Uganda, Guinea 

Bissau, Ecuador, Sierra Leona y Salvador. Con ellas esperamos poder 

llegar a más personas, que observen otras realidades, que vean nuestro 

trabajo y quieran colaborar para que llevemos adelante más proyectos.  
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PRESENCIA EN LOS MEDIOS 

 También es importante la presencia en medios que ha tenido la ong, 

ya sea por entrevistas que nos han hecho o artículos que hemos publicado. 

En este caso Rumbos Olvidados nos ha puesto en los medios en el arranque 

y en la llegada a cada proyecto. Además nos han publicado un artículo 

mensual narrando el viaje y la reflexión posterior a cada iniciativa.  
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APOYOS INSTITUCIONALES, EMPRESAS,  

SOCIOS, ORGANIZACIONES 

 

 Este año hemos recibido el apoyo de ayuntamientos para llevar a 

cabo los proyectos, de empresas con aportaciones a fines sociales, 

organizaciones, escuelas, todos los socios y patrocinadores. Con todos ellos 

hemos conseguido llevar a cabo todos los proyectos en 2025 y 

ambicionamos un 2026 mucho mejor donde os sentiréis orgullos@s.  

 

Agradecer por ejemplo al CRPS Arga que con sus dos mercadillos nos han 

aportado más de 1.000€ muy necesarios para cualquiera de las acciones de 

este año.  

 

 

 
Usuarios de CRPS Arga en uno de sus mercadillos.  
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INFORMACIÓN Y OS LO CUENTO 

 

  

CIF/ Nº de registro: G71319065/8075  

Dirección: Pza. Castillo de Irulegui 23 3B, 31192, Mutilva  

Correo y web: yoslocuento@yoslocuento.org y www.yoslocuento.org 
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