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y tener que buscar una comisaría. De 
cualquier manera, la lluvia llama a la 
puerta y el pequeño país, lo recorda-
remos bajo una cortina de agua y nie-
bla que nos privó de paisajes increí-
bles. El día de descanso en Podgori-
ca nos regaló sol y pudimos visitar su 
centro histórico en el que destaca la 
Catedral ortodoxa con la campana 
más grande de los Balcanes y los res-
tos romanos a pies del río Moraça.  

La llegada a Albania fue una de esas 
etapas en las que el pronóstico de 
tiempo influye en donde dormir. El 
cielo nos mira con sorna y nos suel-
ta cubos de agua de vez en cuando 
que no frenan nuestro ritmo y llega-
mos al primer objetivo antes de lo 
esperado, así que reservamos un sitio 
y nos lanzamos puerto arriba sin 
retorno. Al llegar está cerrado, sin 
comida, sin refugio y el cielo enfadán-
dose por momentos. Con pocas ganas 
sacamos fuerzas para seguir subien-
do por una carretera rota que ascien-
de por el río y a esas alturas de etapa 
ni el paisaje espectacular compensa. 
Llegamos a tiempo para sacar la tien-
da de campaña bajo unos árboles y 
aguantar la tormenta. Al día siguien-
te madrugaremos mucho para llegar 
al ferry de Koman a Fierze, por el 
estado del asfalto parece Tayikistán. 
El lago nada tiene que envidiar a los 
fiordos y nos regala dos horas de cine 
natural para los ojos. Terminamos la 
etapa en la ciudad que lleva el nom-
bre de un héroe nacional, Bajram 
Curri, ubicada en los Alpes Dinári-
cos. Las mujeres albanesas en las 
zonas rurales, o por lo menos lo que 
hemos visto, visten de manera tradi-
cional, con una falda generalmente 
oscura y un pañuelo blanco en la 
cabeza. Los albaneses son conversa-
dores amables y al igual que muchos 
balcánicos, saben algo de español por 
las telenovelas. Me veo incapaz de ver 
una telenovela, pero más de apren-
der un idioma gracias a ella, esta gen-
te es muy inteligente.  

Pasamos a Kosovo, la bandera se 

mezcla en los balcones con la alba-
nesa y se respira un ambiente patrió-
tico fuerte. Sorprende ver la cantidad 
de monumentos y homenajes a los 
soldados caídos del UCK (ejército de 
liberación kosovar). El país nos da 
una etapa fea bajo la lluvia y el puer-
to más duro de este primer bloque, 
para aquellos que anden en bici, 
900+ en menos de 14km con 50kg 
para las piernas es dolor asegurado, 
muchos chepazos y pensamientos 
de esos que lanza uno cuando le late 
el corazón en la boca “¡¡Qué demo-
nios hago yo aquí!! 

En dos semanas hemos llegado des-
de la costa del Adriático hasta Skopje, 
la capital de Macedonia y octavo país 
del viaje. El rumbo a Tayikistán don-
de haremos el primero de los cinco 
proyectos, nos obliga a avanzar sin 
perdernos por las carreteras de los 
hermosos Balcanes, aunque algunos 
son muy pequeños, Montenegro o 
Kosovo son poco más que Navarra, 
con lo que es fácil cruzar fronteras en 
pocos días. En algunos pasos fronte-
rizos ni nos han mirado el pasapor-
te y me hace pensar lo injusto que es 

para millones de personas estanca-
das en burocracias, poder optar a una 
vida mejor mientras que otros pasa-
mos y el oficial de turno ni levanta la 
cabeza del móvil para supervisar si 
somos o no aptos.  

Este artículo lo escribo desde 
Skopje, el centro histórico tiene un 
aspecto de Grecia Antigua, construi-
da en los últimos años a golpe de talo-
nario, pero dando la sensación de que 
un decorador ha ido dejando las esta-
tuas y monumentos y se fue a almor-
zar antes de ordenarlos con rigor 
estético. En tres días de llegaremos a 
Sofía donde estamos mientras leéis 
estas líneas. Satisfechos del arranque 
del viaje.฀●

Realizar un viaje en bici solidario por los cinco continentes con el principal objetivo de dar voz a las realidades olvidadas y recaudar 
100.000€ para construir pozos, arreglar centros sanitarios, orfanatos y escuelas. Xabi y Shei, bombero y enfermera navarros contarán 
cada mes cómo transcurre este viaje solidario, los proyectos, algún apunte histórico y lo que surja en el camino. Esta es la primera entrega. 
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●●●฀Comenzamos 
con un viaje de tan 
solo 17 años. Me 
parece interesante 
hablaros del país 
más joven de Euro-
pa. En el mundo 
ostenta esa distin-
ción Sudán del Sur 
con 14 años de edad. 
En Europa es Koso-
vo. Aunque la mayo-
ría de países del 
mundo lo recono-
cen, aún hay 
muchos que no, 

entre ellos España. Kosovo de mayoría albanesa ha luchado 
durante décadas para independizarse de la influencia Serbia. El 
momento álgido de tensión fue la guerra de Kosovo de 1998, en 
dos años murieron 13.000 personas y casi un millón de desplaza-
dos. El proceso derivó en la declaración unilateral de independen-
cia Kosovar ratificada en la ONU en octubre de 2008.

Contrastes, camino de Sarajevo.Día de lluvia en el parque natural Blidinje, Bosnia Herzegovina.

Mujer posando para foto, Skopje.Lo tradicional, lo moderno, mercado de Split.
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Si queréis seguir este viaje 
solidario podéis hacerlo en 
rumbosolvidados.com. 
Para colaborar y conocer todos los 
proyectos que hemos hecho 
podés entrar en yoslocuento.org


