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PUNTO FINAL   Oroz

ladrillo. Son muy humildes pero 
no dejamos de recibir su ánimo y 
los gritos de los niños que nos 
preguntan: How are you? (¿Qué 
tal estáis, en inglés?)” 

Un huerto y una casa 
El recorrido comenzó en Lusaka 
(capital de Zambia). De ahí, se 
están desplazando hasta la fron-
tera con Malawi, cruzarán hasta 
Zimbawe y de ahí, a Livingstone, 
al sur de Zambia, donde está la 

ONG Kubuka. En concreto, quie-
ren colaborar con dos proyectos: 
el de la mejora de una valla que 
rodea la huerta (la quieren colo-
car antes de septiembre, la épo-
ca de lluvias para evitar inunda-
ciones) y una casa en la que vi-
ven niñas y una matrona (se va a 
comprar nuevo mobiliario: me-
sas, sillas, mantas, platos, uten-
silios de cocina, mosquiteras...) 
“Para cuando lleguemos allí, a fi-
nal de mes, probablemente ya 
habrán comprado y construido 

todo. Así podremos grabar ví-
deos y hacer fotos para enseñar 
a la gente a dónde van sus dona-
tivos”, apunta Xabi Luna.  

Las personas interesadas en 
colaborar pueden donar el dine-
ro a través de la página de la aso-
ciación (yoslocuento.org) Allí 
también encontrarán informa-
ción sobre el viaje (fotos, vídeos, 
testimonios de algunos de los 
beneficiarios de los proyectos de 
Kubuka) y de otros viajes sobre 
dos  ruedas. 

José Carlos Cruz (izda) y Xabi Luna (dcha), en un poblado por el que pasaron en su recorrido por Zambia.  DN

Pedaladas para Zambia

El bombero Xabi Luna 
recorre el corazón de 
África en bici. El 
dinero recaudado, 
para Zambia

SONSOLES ECHAVARREN Pamplona 

XX 
ABI Luna ha vuelto a 
subirse a su bicicleta. 
Y en esta ocasión pe-
dalea por el corazón 

de África para recaudar fondos 
para los niños de Zambia. Este 
bombero navarro, de 38 años y 
vecino de Mutilva, recorre du-
rante todo agosto 2.000 kilóme-
tros a través de Zambia, Malawi, 
Mozambique y Zimbawe. Y cada 
pedalada la cambiará por dine-
ro, el que aporten las personas 
voluntarias que quieran coope-
rar con los proyectos que res-
palda a través de su propia aso-
ciación , Y os lo cuento (yoslo-
cuento.org, también con perfil 
en Facebook). Para Luna esta no 
es su primera acción solidaria 
sobre dos ruedas. El año pasado 
recorrió Marruecos para recau-
dar fondos para una escuela en 
Kenia y hace dos veranos  peda-
leó 4.000 kilómetros desde Ate-
nas (Grecia) hasta Estocolmo 
(Suecia) en favor de los refugia-
dos. Ahora, los fondos se desti-
narán a dos proyectos que la 
ONG Kubuka (que significa 
‘despertar’, ‘empezar a vivir’) 
tiene en Livingstone, al sur de 
Zambia. En esta ocasión, peda-
lea con su amigo José Carlos 
Cruz, empleado en una fábrica 
de pan, en  Aranjuez (Madrid). 

Los dos llegaron a África el 
pasado 26 de julio y prevén re-
gresar el 4 de septiembre. Hasta 
el momento, los cooperantes ya 
han recaudado 2.500 euros, gra-
cias a los donativos de la gente 
que escucha  las conferencias de 
Luna y a las pulseras solidarias 
que ha venido Cruz.  

“La gente es muy hospitalaria 
y, al pedirles dormir en su terre-
no, no te ponen pegas”, explica 
Luna, respecto de los poblados 
(como el de la imagen que acom-
paña el reportaje) en los que pa-
ran a descansar. El agua, añade, 
es “muy escasa”. “Para beber 
hay que buscar pozos. Existen 
pocos y muy distantes. Uno cada 
veinte kilómetros”, relata. Ade-
más, continúa, una vez extraída 
el agua hay que potabilizarla. 
Por eso, sigue, ven a la gente 
desplazarse con grandes garra-
fas para abastecerse. “La mayo-
ría vive en las afueras de la ciu-
dades en cabañas de paja y ado-
be o, en el mejor de los casos, de 
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La ruta en bicicleta
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Niños del proyecto Kubuka, en Livingstone, haciendo acrobacias.  


